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Piezas del dispositivo y
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Comprender el dispositivo

Hay 3 funciones principales a la ultrasénico 3-en-1 dispositivo adelgazante:
ultrasénico, infrarrojo y EMS (estimulacion eléctrica muscular).

Cada funcidn se utiliza de manera diferente y tiene un propdsito diferente.

e Ultrasonico - rompe las células de grasa utilizando ondas ultrasénicas de
baja frecuencia (creo que las ondas de sonido).

e Infrarrojos - fortalece y firmas hasta la piel, estimulando la circulacion
sanguineay la produccion de colageno utilizando luz infrarroja.

e Ems - alivia el dolor, activa y estimula los musculos utilizando una
pequefia carga eléctrica.

Las funciones de infrarrojos ultrasénico y se pueden utilizar juntos para
aumentar la eficacia (véase el uso recomendado). La funcién del ccsme
solamente se puede utilizar por separado.

Antes de utilizar cualquier funcion, tendra que conectar el dispositivo y pulse
el boton “Power” para activarlo. A continuacion, puede activar las funciones
individuales que desea utilizar.
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Modo de empleo: Ultrasonidos

Encienda el dispositivo pulsando el botén “Power”, a continuacién, pulse “Sonic” para
activar la funcidn ultrasénica. Puede volver a pulsarlo para seleccionar el ajuste “Alto”.

El dispositivo funciona en un principio simple - que envia ondas ultrasdnicas de baja
frecuencia para los depositos de grasa debajo de la piel. Al principio puede ser dificil
saber si esta funcionando. A medida que se enciende se debe sentir alguna vibracién o
pulsacion de la base metalica del dispositivo.

Puede probarlo poniendo un poco de agua en la base - el agua debe vibrar o pulsate
como las ondas ultrasdnicas pasan a través de él.

También puede sentir una sensacién de calor a medida que empezar a masajear su
cuerpo.

NOTA: Es necesario utilizar una crema o un gel con esta funcidon. Masajear sobre la piel
desnuda no sera eficaz. La crema / gel proporcionara un mejor contacto con la piel.

Para obtener los mejores resultados se recomienda el uso de nuestra propia crema
totalmente natural anticelulitis. Sin embargo, se puede utilizar cualquier base de crema
/ gel de agua (tal como un gel ultrasénico) o aceite de coco incluso. Algunos de nuestros
usuarios han informado de conseguir grandes resultados utilizando la locién corporal
regular también.
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Modo de empleo: Cont
ultrasonico

Aplique un poco de crema en el dispositivo o en el area deseada y masajear
en movimiento circular, o de ida y vuelta. Tenemos un ejemplo de video en
nuestro sitio web: nulifebeauty.com/how-to

Ejemplo del uso:
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Modo de empleo: Infrarrojo

Usar el modo de infrarrojos es muy similar al uso del modo ultrasénico
mencionado en la pagina anterior. Recomendamos la combinacion de estos
dos modos de transporte para obtener los mejores resultados (véase el uso
recomendado).

Para activar el infrarrojo, encender el dispositivo pulsando el boton “Power”
y pulse luego “infrarrojos”. Las luces LED rojas alrededor de la base de metal
del dispositivo debe encenderse.

Como usted esta dando masajes a su piel se puede sentir un poco de
calentamiento.

Infrarrojos también puede ayudar a reducir las arrugas en la cara.
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Como utilizar: EMS

Esta funcion sélo se puede utilizar con las almohadillas de los electrodos
(incluido en la caja). Esta destinado a ser utilizado como un masajeador, para
aliviar el dolor, prevenir la atrofia muscular y los musculos Activar.

NOTA: Asegurese de limpiar cualquier aceites corporales de la zona que va
a utilizar las almohadillas adhesivas en. Esto es necesario para extender la
longevidad de las almohadillas adhesivas. Después de su uso, utilice un
pafio hiumedo para limpiar las almohadillas adhesivas y el lugar de nuevo
cubiertas protectoras en.

Antes de encender el dispositivo, necesitara:

Adjuntar almohadillas
adhesivas a los conectores de \§

electrodos: /

Enchufe almohadillas de electrodos a la
lateral del dispositivo:
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Modo de empleo: EMS Cont

Coloque las almohadillas adhesivas en la zona deseada, no muy separadas:

Presione el ccsme en el dispositivo para activar la funcion. Se puede ajustar el
tipo de masaje y la intensidad en el lado del dispositivo. Hay 5 tipo diferente
de masajes los simula dispositivos y 5 niveles de intensidad. Se recomienda
iniciar bajar en intensidad 0 y subiendo a medida que se sienta cdmodo.

KNEAD
MASSAGE — I — SCRAPPING
TAPPING®  ® ® ® @ SUMMING

L —

Massage Type \

TAPPING
MASSAGE
KNEAD
SCRAPPING
SLIMMING

Intensity Level

TAPPING, MASAJE y amasar son adecuados para la relajacion muscular.
DESGUACE y adelgazar son para la estimulacién muscular activo.
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Uso recomendado: Quema de grasa,
reduccion de la celulitis y la piel reafirmante

Combinar ultrasénico + infrarrojos 20 minutos diarios.

1. Limpia y seca el area deseada.

2. Enchufe y a su vez en el dispositivo, seleccione ultrasénico + infrarrojos
(estas dos funciones se pueden combinar juntos. Ccsme no puede ser
combinado). Se puede ajustar la intensidad de baja a alta pulsando el
botén “Sonic” dos veces.

3. Aplique un poco de nuestra propia toda anticelulitis Crema natural o su
propia crema / gel.

4. Masaje area deseada durante 20 minutos. Si desea trabajar en mas de
un area, lo hacen por un minimo de 10 minutos cada uno. El dispositivo
tiene un contador de tiempo actual de 10 minutos.

5. base de metal limpio del dispositivo después de su uso. No sumerja en
agua.

Si usted tiene mas tiempo usted puede comenzar con un masaje ccsme que
adelgaza. Usarlo en el area que desea objetivo para cebar los musculos para
obtener mejores resultados.
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Uso recomendado: alivio del dolor,
estimulacion muscular y la atrofia muscular
Prevencion

Uso ccsme funcionar durante 10-20 minutos.

1. Limpiay seca el area deseada. Asegurese de limpiar fuera de todos los aceites
corporales para extender la longevidad de las almohadillas adhesivas.

2. Conectar electrodos de desfibrilacion al dispositivo y al almohadillas adhesivas.

3. Palillo de electrodos de desfibrilacidon a la zona deseada. Mantenga un poco de
espacio entre ellos para llegar a un area mas grande de los musculos.

4. Seleccionar el EMS, ajustar la intensidad y el tipo de masaje desde ambos lados
del dispositivo. Utilizar durante 10-20 minutos por area. Hasta 30 minutos por
sesion.

5. Una vez terminado, almohadillas adhesivas limpias con un pafio himedo y
adjuntar las cubiertas de plastico.

Para aliviar el dolor se recomienda cualquiera de los siguientes tipos de masaje:
Tapping, masaje o amasar.

Para la estimulacidon muscular y la prevencion de la atrofia se recomienda el masaje
desguace.
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Postoperatorio

Después de una sesion de ultrasonidos con el dispositivo, hay ciertas cosas que se
pueden hacer para maximizar los resultados. No todos estos pasos son necesarios para
ver resultados, pero que sin duda ayudara a optimizar la eficacia de los tratamientos.

iMantente hidratado! - Esto es esencial. Recomendamos beber 2LS de agua durante un
periodo de 24 horas después de su tratamiento. La cavitacidn ultrasdnica de grasa
funciona mediante la eliminacidn de grasas y toxinas a través de los sistemas linfatico y
urinario. Su cuerpo necesitara los fluidos necesarios para realizar estos procesos.

Masajear la zona tratada! - Es importante estimular fisicamente el area de tratamiento
luego de la sesion. Esto promueve el movimiento en la zona que evita que la grasa y las
toxinas se estanque y llegar a ser demasiado dificil de eliminar.

Mantener una buena dieta! - Lo mejor es mantener una baja en carbohidratos y la dieta
baja en azlcar 12-24 horas de pre-tratamiento y post-tratamiento. Esto es para asegurar
la grasa descompuesta por el masaje de la cavitacion se guema como energia por el
cuerpo.

También se recomienda la obtencidon de un minimo de 30 minutos de ejercicio elevadas
de la frecuencia cardiaca en los dias de tratamiento. Tenga en cuenta que esto no es una
solucion pildora magica! Usted tendra que hacer un esfuerzo constante para ver
resultados. Después de nuestro uso recomendado le ayudara a lograr resultados
Optimos.
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Preguntas mas frecuentes

e ¢Es necesario usar una crema con el dispositivo?

Si, necesita una crema o un gel para asegurarse de que la base metdlica del dispositivo
hace buen contacto con la piel. Para obtener los mejores resultados se recomienda el
uso de nuestra propia toda crema natural (disponible en nuestra pagina web), sin
embargo también se puede utilizar cualquier gel / crema a base de agua. Algunos de
nuestros clientes afirman haber visto grandes resultados con locidn para el cuerpo
regular también.

e ¢(Realmente funciona?

Si, la cavitacion ultrasénica de grasa proporciona resultados reales y medibles. Usted
sera capaz de medir la cantidad de circunferencia que ha perdido el uso de una cinta
métrica o simplemente mirando en el espejo. Tenga en cuenta que los resultados no
seran vistos durante la noche y los mejores resultados vendran en dias o semanas
después de su uso constante. Los resultados también varian en funcidn de su tipo de
cuerpo, la historia de salud u otros factores personales Unicas.

e ¢COmo puedo saber si esta funcionando?

La funcién ultrasénica utiliza ondas ultrasénicas (ondas de sonido) que son dificiles de
detectar por los ojos humanos y los oidos. Sin embargo, se debe sentir la base metalica
de la vibracion en el dispositivo o pulsar a medida que lo esta utilizando en su cuerpo.
También puede sentir algo de calentamiento. Si no esta seguro si el dispositivo esta

funcionando, puede probar que al dejar caer una pequefia cantidad de agua en la base.

Deberia ver vibrar el agua o pulsar como las ondas ultrasdnicas pasan a través de él.
Infrarrojos se indicé que esta activado de los LED rojos. Ccsme solamente se puede

utilizar con los electrodos incluidos. Puede probarlo uniéndolos a su cuerpo y girando en

el ccsme.
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FAQ Cont

e ¢Cudnto tiempo hasta que veo resultados?

La mayoria de las personas ven resultados dentro de 2-3 semanas con el uso constante.
Sin embargo, como cada cuerpo es diferente le pedimos que lo pruebe por un minimo
de 3 semanas. Tenga en cuenta que esto no es una pildora magica. No hay que esperar
que esto funcione si usted lo esta utilizando para compensar una mala dieta.

e ¢Se supone que se caliente?

El dispositivo puede calentarse a medida que lo esta utilizando. No debe estar caliente o
incomodo en la piel.

e ¢Es seguro utilizar?

Todos nuestros productos son 100% seguro de usar. Sin embargo, si usted tiene alguna
condicidn médica existente debe consultar a su médico antes de su uso.

e Voy a experimentar ningun dolor mientras que la usa?

No, no experimentara ningun dolor. Usted puede sentir algo de sensacién de calor o
algo de comezdn después de su uso. Esto es normal. Si se vuelve suspenda su uso por
favor incomodo.

e ¢Hay algun efecto secundario?

Hay efectos secundarios practicamente ninguna. En casos raros, algunos usuarios
pueden experimentar enrojecimiento de la piel e irritacién. Si esto ocurre deje de usarlo
por favor, y el area de lavado con agua fria.

Si todavia tiene alguna pregunta no dude en ponerse en contacto con nosotros en
cualquier momento!

Por favor, vea nuestra pagina de contacto para obtener mas informacion sobre cdmo
comunicarse con nosotros.
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Contactenos

Si usted tiene alguna pregunta o inquietud, no
dude en acercarse a nosotros!

iEstaremos encantados de ayudar!

Envianos un correo electronico:

help@nulifebeauty.com

Mensaje a nosotros en Facebook o Instagram:

@NulifeBeautyUSA
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